RECURSOS PARA PERSONAS
MAYORES

[|] rRECURSOS ALIMENTARIOS

BANCO DE ALIMENTOS MARIN DE SAN FRANCISCO L5 G GERGES [PE [PEMEnes MEEEs G 2
Se ofrece despensas de alimentos en el vecindario y Francisco
entrega de comestibles a domicilios de personas mayores
y miembros con discapacidades.

Utilice el localizador de alimentos para encontrar las
despensas mas cercanas.

o Dr. George W. Davis Senior Center : 1753 Carroll
Ave (Bayview)
o Canon Kip Senior Center : 705 Natoma Street

(SoMa)
sfmfoodbank.org/find-food o Hamilton Senior Center: 1900 Geary Blvd
’ (Fillmore)
e sy L[ RECURSOS PARA EL USO DE
Proporciona alimentos y comidas a miembros de la SUSTACIAS
comunidad con diagndsticos de salud primaria.

THE SALVATION ARMY SF HARBOR LIGHT
Programa de desintoxicacion y tratamiento
residencial a largo plazo.

730 Polk Street, SF, CA 94109
openhand.org | (415) 447-2300

ST. ANTHONY’S DINING ROOM .
Sirven desayunos, almuerzos y comidas calientes por la 1275 Harrison Street | (415) 503-3000
tarde para los miembros de la comunidad diariamente. BAART - OPIOID ADDICTION & TREATMENT
Tratamiento asistido con medicamentos (metadona,
121 Golden Gate, 1r Piso SF, CA 94102 buprenorfina y otras opciones de desintoxicacidn)
stanthonysf.org | (415) 241-2600
1111 Market Street | (415) 863-3883

Lugares de Comida Gratuita en San Francisco COMMUNITY FORWARD SF SOBERING CENTER
Guia de organizaciones que ofrecen alimentos y comidas  centro de rehabilitacién abierto 24 horas/7 dias de la
gratuitas en toda la ciudad. semana, para adultos sin hogar (mayores de 18 arios)
https://www.sfhsa.org/services/food/free-food-locations 1049 Howard Street | (415) 734-4200
000 THE EPIPHANY CENTER
G RECURSOS FAMILIARES Tratamlen.t.p residencial .de drogqs (grupos dNe
recuperacion, asesoramiento, cuidado de ninos, etc.)

para mujeres (18+)
HOMELESS PRENATAL PROGRAM

Proporciona recursos de salud mental, servicios para 100 Masonic Ave | (415) 567-8370 ext. 4241
padres, programas de capacitacion laboral, viviendas de
transicion y de emergencia. ,@ RECURSOS LGBTQIA+
1'1‘““
2500 18th Street, SF, CA 94013
homelessprenatal.org | (415) 546-6756 SF LGBT CENTER .
Arte y cultura, programas comunitarios, programas
SOUTH OF MARKET CHILD CARE para jovenes, servicios de empleo, financieros y para

Servicios de apoyo multilingles (grupos de apoyo para pequefias empresas, etc. para miembros de la
padres, acceso a bancos de recursos, etc.) para familias comunidad LGBTQIA+
con ninos de 0 a 17 anos que viven en SOMA.
1800 Market Street, SF, CA 94102
790 Folsom Street, SF, CA 94107 sfcenter.org | (415) 865-5555
somacc.org | (415) 820-3508
WU YEE CHILDREN’S SERVICES RECURSOS DE GESTION DE CASOS

|
Se ofrece cuidado infantil y acceso a educacién HOMELESS CHILDREN'S NETWORK

temprana en varios centros de San Francisco. También Los administradores de casos apoyan a personas y
ofrece referencias a recursos, visitas a domicilio, etc. familias en el condado de San Francisco. Para
880 Clay Steet, SF, CA 94108 solicitar, visite nuestras oficinas o envie un correo

wuyee.org | (844) 644-4300 electrénico a cm@hcnkids.org.

pp—

HOMELESS
CHILDREN'S
NETWORK

GUIA DE RECURSOS
EN SAN FRANCISCO

Incluye recursos de organizaciones locales para
necesidades basicas:

¢ Alimentacion

« Vivienda,

o Atencion Medica,
e Salud Mental

e Recursos Legales
e Y MAS!

Oficinas de HCN:

3450 3rd St, Unit 1C 1426 Fillmore St, Unit 301
San Francisco, CA 94124 S3n Francisco, CA 944115

Lunes a Viernes, 9am-6pm

(415) 437-3990 info@hcnkids.org

www.hcnkids.org



@ RECURSOS MEDICOS

CLINIC BY THE BAY
Servicios médicos gratuitos para residentes de San
Francisco sin seguro. (atencidon primaria, atencion
preventiva, procedimientos médicos agudos, educacion
sobre diabetes, vacunas, derivaciones para atencion
especializada, etc.)

35 Onondaga Ave, SF, CA 94112
clinicbythebay.org/services | (415) 405-0222

SAN FRANCISCO FREE CLINIC

Atencion médica para residentes sin seguro. Enfoce en
la atencion preventiva de la salud, deteccion de
diabetes, atencién crénica de la presion arterial
alta/colesterol, asesoramiento dietético, etc.

4900 California Street, SF, CA 94118
sffc.org | (415) 750-9894

INTEGRATED CARE CENTER

Proporciona a personas sin hogar: atencion médica
primaria, servicios dentales, servicios de atencion
médica para mujeres, servicios de atencién médica
geridtrica, servicios por uso de sustancias, acupuntura y
muchos mds.

1563 Mission Street (2nd & 5th Fir), SF, CA 94103
healthright360.org | (415) 746-1940

@ RECURSOS LEGALES

BAY AREA LEGAL AID
Brinda asistencia legal a miembros de bajos ingresos en
todas las comunidades del Area de la Bahia.

1800 Market Street, SF, CA 94102
baylegal.org | (415) 982-1300

OPEN DOOR LEGAL

Proporciona servicios legales y representacion para
residentes de bajos ingresos en sus dreas de servicio de
San Francisco.

Bayview: 4634 3rd Street
Excelsior: 60 Ocean Ave
Western Addition: 1113 Fillmore Street
opendoorlegal.org | (415) 735-4124

SF SUPERIOR COURT ACCESS CENTER
Servicios de autoayuda, informacién legal, y referencias
para clientes de la corte.

400 McAllister Street, Rm 509, SF, CA 94102
sf.courts.ca.gov/self-help | (415) 551-0605

VIVIENDAS PARA JOVENES,
ADULTOS Y FAMILIAS

*VISITE UN PUNTO DE ENTRADA COORDINADO PARA COMPLETAR
EL PROCESO DE ADMISION DE VIVIENDA

LARKIN STREET YOUTH SERVICES*

Un punto de entrada coordinado que apoya a los
jovenes (hasta 24 anos) en la busqueda de vivienda
de emergenciay a largo plazo.

134 Golden Gate Ave, SF, CA 94102
larkinstreetyouth.org | (415) 673-0911

COMPASS FAMILY SERVICES*

Conectando a familias en riesgo de quedarse sin
hogar con refugios de emergencia y recursos de
vivienda que pueden ayudar a adquirir una vivienda
a largo plazo.

37 Grove Street, SF, CA 94102
compass-sf.org | (415) 644-0504

CATHOLIC CHARITIES*

Mission & Bayview Access Point conectan a las
familias con recursos de vivienda y gestion de
Casos.

990 Eddy Street, SF, CA 94122
catholiccharitiessf.org | (415) 972-1200

EPISCOPAL COMMUNITY SERVICES*
Punto de entrada coordinado para adultos para
recibir recursos de vivienda.

165 8th Street, SF, CA 94103
ecs-sf.org | (415) 487-3300

HAMILITON FAMILES

Proporciona refugio de emergencia, recursos de
vivienda transitoria y permanente, prevencién de la
falta de vivienda y diversos recursos familiares.

2567 Mission Street, SF, CA 94110
hamiltonfamilies.org | (415) 321-2612

PROVIDENCE FOUNDATION OF SF
Servicios de camas de emergencia. Llame para
recibir asistencia el mismo dia.

Open 24/7 | (415) 368-1798

STAY-OVER PROGRAM

Servicios de camas de emergencia para estudiantes
del SFUSD y sus familias sin hogar. Llame para recibir
apoyo el mismo dia.

info@missionaction.org/ 415-879-4316

@ RECURSOS DE SALUD MENTAL

MISSION FAMILY CENTER

Proporciona terapia individual, familiar, para padres y
grupal a nifos con dificultades mentales o emocionales
graves.

759 South Van Ness Ave., SF, CA 94110
(415) 642-4550

HYDE STREET COMMUNITY SERVICES
Proporciona servicios psiquiatricos, medicina, uso de
sustancias y gestion de casos.

815 Hyde Street (Ist FIr), SF, CA 94109
hscssf.org | (415) 673-5700

MOBILE CRISIS TEAM

Proporciona evaluacién y tratamiento de emergencia a
adultos (18+) que estan experimentando crisis de salud
mental.

(415) 970-4000 OR 911
Lineas Directas Disponible 24 Horas Al Dia/ 7 Dias
A La Semana

e Linea Nacional de Prevencion del Suicidio Llame a
988

e Crisis De Violacion
(415) 647-7273

e Prevencion Del Suicidio en San Francisco
Linea de Crisis: (415) 781-0500
Linea de Texto: (415) 200-2920

e Linea directa de crisis para adolescentes
(866) 488-7386

@ APOYO A SOBREVIVIENTES DE
{\ VIOLENCIA DOMESTICA

LA CASA DE LAS MADRES

Proporciona refugio confidencial de emergencia,
servicios de apoyo y educacién preventiva para personas
que sufren violencia doméstica.

1269 Howard Street, SF, CA 94013
lacasa.org | (415) 503-0500
W.O.M.A.N,, INC
Linea de apoyo disponible las 24 horas, los 7 dias de la
semana, que ofrece asesoramiento entre pares,
planificacién de seguridad y derivaciones a los recursos
necesarios.
Linea de apoyo: (877) 384-3578
26 Boardman Place, SF, CA 94013
womaninc.org | (415) 864-4722


mailto:info@missionaction.org
tel:415-879-4316

